Ulotka dla pacjenta

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cafg ulotke,
poniewaz zawiera ona wazne informacje
dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty, aby
pacjent mogt leczyc¢ niektdre schorzenia
bez pomocy lekarza.

Aby jednak uzyskac dobre wyniki leczenia,
nalezy stosowac lek ostroznie i zgodnie
Z informacjg w ulotce.

Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jg
byfo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.
Nalezy zwrdcic sie do lekarza lub
farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub
dodatkowa informacja.

Jesli objawy sie nasilg lub nie ustgpig po
Kkilku dniach, nalezy skontaktowac sie
Z lekarzem.

{Gripex’

V-caps

(Paracetamolum + Coffeinum
+ Phenylephrini hydrochloridum)
(300 mg + 25 mg + 5 mq), kapsutki twarde

Skfad:

1 kapsutka twarda zawiera:

substancje czynne: paracetamol 300,0 mg, kofe-
ina 25,0 mg, chlorowodorek fenylefryny 5,0 mg;
substancje pomocnicze: skrobia, kroskarme-
loza sodowa, sodu laurylosiarczan, magnezu
stearynian, zelatyna, tytanu dwutlenek (E 171),
zelaza zofty tlenek (E 172), biekit patentowy
(E 131), zdfcien chinolinowa (E 104).

Podmiot odpowiedzialny:
US Pharmacia Sp. z 0.0., 50-507 Wroctaw,
ul. Zigbicka 40

Dostepne opakowania:

6 kapsutek w blistrze, 8 kapsutek w blistrze,
10 kapsutek w blistrze, 12 kapsutek w blistrze,
20 kapsutek (2 blistry po 10 kapsutek),
24 kapsutki (2 blistry po 12 kapsutek). Blistry
pakowane sg w tekturowe pudetko z ulotka.

Spis tresci ulotki:
1. Co to jest Gripex V-caps i w jakim celu
sie go stosuje
2. Zanim zastosuje si¢ Gripex V-caps
3. Jak stosowa¢ Gripex V-caps
4. Mozliwe dziatania niepozadane
5. Przechowywanie leku Gripex V-caps
6. Inne informacje

1. Co to jest Gripex V-caps
i w jakim celu si¢ go stosuje

Gripex V-caps to lek wielosktadnikowy
0 dziataniu przeciwgorgczkowym, przeciw-

bolowym. tagodzi objawy wystepujgce pod-
czas przezigbienia, grypy i standéw grypo-
podobnych, takich jak: gorgczka, dreszcze,
béle gtowy, bdle gardta, bdle miesniowe,
bole kostno-stawowe, obrzek btony $lu-
zowej nosa i zatok przynosowych, katar,
kichanie, uczucie ogdlnego rozbicia.

. Zanim zastosuje sie Gripex V-caps

Nie nalezy przyjmowa¢ leku Gripex V-caps
w przypadku:

» wczesniej stwierdzonej nadwrazliwosci
(uczulenia) na substancje czynne, ktory-
kolwiek sktadnik leku lub aminy sympaty-
komimetyczne;

# niestabilnej choroby wiencowej, zaburzen
rytmu serca;

# wysokiego ci$nienia tgtniczego;

# wrodzonego niedoboru dehydrogenazy
glukozo-6-fosforanowej i reduktazy methe-
moglobinowej;

# ciezkiej niewydolnosci watroby lub nerek,
wirusowego zapalenia watroby, choroby
alkoholowej;

# jaskry z waskim katem przesgczania;

# nadczynnosci tarczycy.

Nie nalezy takze stosowac leku podczas
leczenia inhibitorami MAO i w okresie do
2 tygodni po zaprzestaniu ich stosowania,
w skojarzeniu z trojpierscieniowymi lekami
przeciwdepresyjnymi, w czasie leczenia zydo-
wudyng oraz w okresie cigzy i karmienia
piersig.

Zachowac¢ szczego6lng ostrozno$é¢ stosujgc
Gripex V-caps

Stosowanie leku przez osoby z niewy-
dolnoscig watroby, naduzywajgce alkoholu
oraz gtodzone, stwarza ryzyko uszkodzenia
watroby. Ostroznie stosowa¢ u oséb: z nie-
wydolnos$cig nerek, astmag oskrzelowa,
rozrostem gruczotu krokowego, zespotem
Raynaud’a, cukrzyca, chorobg wiencowa,
przyjmujgcych leki przeciwzakrzepowe. Lek
nalezy stosowac ostroznie u pacjentow
przyjmujgcych leki z grupy antagonistow
receptorow B - adrenergicznych. W czasie
przyjmowania leku nie wolno pi¢ alkoholu ze
wzgledu na ryzyko toksycznego uszko-
dzenia watroby.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem
Pokarm nie zmniejsza wchfaniania leku.

Cigza

Przed zastosowaniem leku nalezy poradzic
sie lekarza.

Leku nie nalezy stosowac w okresie cigzy.

Karmienie piersig

Przed zastosowaniem leku nalezy poradzic
sie lekarza.

Nie stosowac w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn
W czasie stosowania leku nalezy zachowac
ostrozno$¢ w trakcie prowadzenia samo-
chodu i obstugi urzgdzen mechanicznych.

Stosowanie innych lekow
Leku nie nalezy stosowa¢ rownocze$nie

z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol,
kofeine lub sympatykomimetyki, a takze z:
inhibitorami MAO (leki stosowane w nie-
docis$nieniu tetniczym oraz w depresji),
doustnymi lekami przeciwcukrzycowymi
i lekami przeciwzakrzepowymi (warfaryna,
kumaryna), sympatykomimetykami (leki stoso-
wane, np. w astmie) i hormonami tarczycy,
z guanetydyna, mekamylaming, metyldopa,
rezerping (leki stosowane w leczeniu nad-
ci$nienia),indometacyng (lek przeciwzapalny
i przeciwbolowy), antagonistami receptoréw
B - adrenergicznych (stosownymi w niewy-
dolnosci krazenia, nadci$nieniu tetniczym
lub w chorobie niedokrwiennej serca).
Podawanie w skojarzeniu z ryfampicyng (lek
przeciwbakteryjny stosowany, m.in. w gruz-
licy), lekami przeciwpadaczkowymi, barbi-
turanami (dziatajg nasennie i przeciwdrgaw-
kowo) lub innymi lekami indukujgcymi
enzymy mikrosomowe watroby powoduje
zwiekszenie ryzyka uszkodzenia watroby.
Przed zastosowaniem metoklopramidu (lek
przeciwwymiotny i usprawniajgcy czynno$¢
przewodu pokarmowego), cholinolitykow
(leki stosowane w chorobach oskrzeli,
w skurczach migséni gtadkich przewodu
pokarmowego, do rozszerzenia zrenic),
doustnych $rodkéw antykoncepcyjnych,
cymetydyny (lek przeciwrzadowy), chino-
logow (leki przeciwbakteryjne), metoksalenu
(lek przeciwtuszczycowy), meksyletyny
(stosowane w zaburzeniach rytmu serca),
werapamilu (lek stosowany w zaburzeniach
rytmu serca i w nadcisnieniu), tréjpiers-
cieniowych lekéw przeciwdepresyjnych,
nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

3. Jak stosowa¢ Gripex V-caps

Lek nalezy stosowac doustnie.

Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat:
2 kapsutki co 4-6 godz. (maksymalnie 12
kapsutek na dobe). Leku nie nalezy poda-
waé dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest
za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic sie do
lekarza.

W przypadku pominigcia dawki

Lek stuzy do doraznego tagodzenia obja-
wow przezigbienia, grypy i stanéw grypo-
podobnych.

Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej
w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W przypadku przyjecia wiekszej dawki

leku niz zalecana

Moga wystapi¢: nasilone nudnosci, wymioty,
nadmierna potliwos¢, sennos¢ i ogolne
ostabienie. Objawy te mogg ustgpi¢ nastep-
nego dnia, pomimo ze zaczyna si¢ rozwija¢
uszkodzenie watroby, ktére nastepnie daje
0 sobie zna¢ rozpieraniem w nadbrzuszu,
powrotem nudnosci i zottaczka.

Moga réwniez wystgpi¢ objawy takie jak:
zwigkszenie cisnienia tetniczego krwi,
blado$¢ powtok, zaburzenia oddychania,
bezsenno$¢. Jesli od przedawkowania nie
uptynefa wiecej niz 1 godzina nalezy spro-
wokowa¢ wymioty i skontaktowac sie
z lekarzem.



. Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, Gripex V-caps moze
pow8dowaé dziatania niepozadane. Nalezg
do nich:
zaburzenia skory i tkanki podskérnej:
Swigd, pokrzywka, obrzek naczynioru-
chowy (obrzek skéry i tkanki podskornej
tWarzy, czasem takze ust, jamy ustnej
i jezyka oraz krtani);
zaburzenia zotgdka i jelit: nudnosci, wy-
mioty, biegunka, zaburzenia trawienia,
eczenie w nadbrzuszu, nadkwasno$é
tresci zotgdkowej;
zaburzenia ukfadu krazenia: tachykardia
(Przyspieszenie rytmu serca), zaburzenia
rytmu serca, blado$¢ powtok;
zaburzenia uktadu oddechowego, klatki
piersiowej i $rddpiersia: skurcz oskrzeli,
napad astmy oskrzelowej, zaburzenia
oddychania;
zaburzenia nerek i dr6g moczowych:
z8burzenia oddawania moczu, niewy-
dolnos¢ nerek;
zaburzenia uktadu nerwowego: lek, nie-
pokoj, drzenia miesniowe, niemozno$é
skupienia uwagi, bezsenno$¢, bol glowy;
z8burzenia psychiczne: lek, nerwowosc,
drazliwosé;
zaburzenia krwi i uktadu chtonnego:
agranulocytoza (brak rodzaju biatych
krwinek, zwanych granulocytami obo-
jetnochfonnymi co powoduje znaczne
zmniejszenie odporno$ci i rozwoj zaka-
zen, najczesciej owrzodzen w jamie
ustnej i migdatkach), niedokrwisto$¢ (brak
wystarczajgcej liczby czerwonych krwi-
nek i za mate stezenie ich barwnika czyli

hemoglobiny), leukopenia (zmniejszona
liczba biatych krwinek zwanych limfo-
cytami, co powoduje zmniejszenie od-
pornosci na zakazenia).

W przypadku doraznego stosowania leku
dziatania niepozadane wystepujg rzadko.

U niektorych osdb w czasie stosowania leku
mogg wystapi¢ inne dziafania niepozgdane.
W przypadku wystagpienia innych objawdw
niepozgdanych niewymienionych w  tej
ulotce;-nalezy poinformowac o nich lekarza.

Przechowywanie leku Gripex V-caps

Lek przechowywa¢ w temperaturze ponizej
25°C. Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu
niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Nie stosowa¢ po uptywie terminu waznosci
zamieszczonego na kartoniku i opakowaniu
bezposrednim (miesigc/rok). Zastosowane
oznakowanie dla blistra: EXP - termin waz-
nosci, LOT - numer serii.

Inne informacje

W ce@mizyskania bardziej szczegotowych
infm@nalezy zZwrocic¢ sie do :
JSP ZDROWIE Sp. z 0.0.,
ul.Poleczki 35,
02-822 Warszawa

tel.: +48 (22) 543 60 00.

Data opracowania ulotki: marzec 2011
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